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      	8,000人のレッスンを行ってきたティーチングプロ：古賀公治の　「ゴルフ上達DVD ショートゲーム・マスターセット」
	


      
	
							
								

								[bookmark: top]スコアを本気で縮めたい人だけ

										お読み下さい。

								

								
									パッティングは、スコアメークに直接関係があり、

										それ故にゲームの中でとても重要な部分です。

									

										もしもパットが悪ければ、いいプレーをしたことにはなりません、絶対に。

										

									

									にもかかわらず、世界中で行われているというゴルフレッスンのうち、

										いったいどれくらいがパッティングに当てられているでしょう。

										

										

									

									スコアメークにパッティングがどれほど重要かを考えると、

										パッティングのレッスンに当たられる割合があまりにも少なすぎるという事実は、

										ゴルフに詳しい人なら誰でも知っていることです。

										

										

									

									生徒側があまり興味を示さないなど、色々な要素があるでしょうが、

										どんな理由にせよ、今行っているより多くの割合をパッティングの練習を

										費やす必要があります。

									

									それも正しくです。

										

									

									そこが、スコアーアップへの一番の早道だからです。

										

										

									

									そこで、今回のショートゲーム基礎編では

										パターの基本的なストロークだけで約48分かけて説明しました。

									

									 ＊傾斜やラインの読み方等は応用編でご説明します。

									
									

									

										楽しみのためにゴルフをするハンディキャップの多いプレイヤーなら、

										1ラウンドでパーオンはせいぜい2つか3つぐらいでしょう。

										

									

									となると、ショートゲームの出来がスコアーを大きく左右します。

										例えば1ラウンドで12回ほど、ウエッジ等でのハーフスイング（ピッチ）や

										今回ご紹介するチップをする場面があるとしましょう。

										

									

									たった50％の確率でもそこから3打ではなく2打でホールアウトできれば、

										1ラウンドで6ストロークも縮めることになります。

									

									それも3回以上を叩いたスコアーを入れていないので、

										実際はもっと良くなったかもしれません。


								


										ゴルフを職業としているプロであれ、

													楽しみでやっているアマであれ、 

													グリーン周りのショット技術が上達すると、

													スコアアップに大きく影響します。 

									

										そこで、後半は基本的なチップのストロークについて、

										今回も小林プロを交え詳しく解説します。

									

									PGA 小林　佳則　プロ 　

										

										[image: ]
										
									2005年　兵庫県オープン　プレーオフの末　2位タイ 　

										
									2006年　ジャパンプロ出場 　

										

										美しいスイングはインストラクター用のデモビデオにも採用されるなど　定評がある。 　

										

										過去、「植草　貞夫のゴルフ交友録」などTV出演も多数 　現在、サンテレビ「掛布のゴルフキング」（水23:00〜） 　にレギュラーとして出演中

									

									ショートゲーム基礎編の主な内容です。

										No.	タイトル	内　容	イメージ
	1	ストロークとフェース

											の向きを知る

											通常のショットとパターの物理的相違点とは	[image: ]
	2	正しいアドレスをとる	パターに於いても正しくストロークするためにはアドレスが重要	[image: ]
	3	パッティングのストロークとグリップ	正しいストロークとは	[image: ]
	4	スクエア　トゥ　スクエアにストロークする練習ドリル	ストロークをマスターする練習方法とは	[image: ]
	5	上達の度合いを確認しながら練習する	上達の度合いを確認できる練習方法とは	[image: ]
	6	集中力をアップする究極のパット練習	実践に応じた練習方法でイップスも克服できる	[image: ]
	7	8ポイントサークルドリル	即決力を付ける練習方法とは	[image: ]
	8	正しいアドレスで

											正しくストローク

											できているか確認する
											

											自分のストロークが正しくできているかを確認できる練習方法とは	[image: ]
	9	パターの距離感を養う	3パターを撲滅する距離感を養う練習方法とは	[image: ]
	10	転がりの良い球を打つ	カップインの確率を高める、転がりの良い球を打つには	[image: ]
	11	目線の使い方に注意する	ゴルフにおける目線の使い方の重要性	[image: ]
	12	チッピングとは	チッピング（チップショット）とは	[image: ]
	13	チッピングのアドレス	チップの失敗の90％がアドレスの問題	[image: ]
	14	チッピングのストローク１	基本的なチップのストロークの仕方	[image: ]
	15	チッピングの距離感に対する考え方	チップにおける状況判断とは	[image: ]
	16	距離感を磨く練習をする	チップの距離感を磨くには	[image: ]
	17	チッピングのストローク２	距離が長くなったときのストロークの留意点とは	[image: ]
	18	ダフリ・トップを矯正する	エラー矯正する練習方法とは	[image: ]
	19	弾道をイメージして素振りする	打つ前にすることの重要なポイントとは	[image: ]


									以上、１時間29分です。

									　購入者の方々のご要望にお応えして制作した、 　「ティーチングプロの逆襲」DVDスイングパーフェクトセットに続く、最新作。

									

									
										
												[image: ]
		
	[image: ]	第1巻　ショートゲーム基礎編 1時間29分
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	[image: ]	第2巻　ショートゲーム応用編 1時間47分
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		*本体価格（DVD3巻セット）：9,980円（税込）＋送料180円　計10,160円

														*各DVD単体の価格　：5,480円（税込）＋送料140円　計5,620円

														*ＤＶＤに関する注意事項


											

											

										

									

									パッティングは、スコアメークに直接関係があり、

										それ故にゲームの中でとても重要な部分です。

										 もしもパットが悪ければ、いいプレーをしたことにはなりません、絶対に。 

										そこで、「ショートゲーム基礎編」ではパターの基本的なストローク等について説明しました。

									


									「ショートゲーム応用編」では、

										距離感を司る右脳の活性化ドリルや、 

											従来のD[image: ]VD等では説明されていない中尺・長尺パターの使用法等に

											ついても取り上げました。

									また、傾斜やラインの読み方についても詳しく解説しています。

									

									

										アプローチについては、前回は基本的な転がしであるチップについて説明しましたが、状況によってはボールを高く上げて止めることが必要な場合もあります。

									

									

									ハンディキャップの多いゴルファーにとっては、

										グリーンにフワッと着地する高いショットを身につけることは

											クリスマスに素晴らしい贈り物を受け取るのと同じような気持ちがするでしょう。

									

									

									[image: ]普段勇気のある人でも恐れを感じてしまうショットが、

										バンカーショットです。

									

										しかし、5回もPGA選手権で優勝したウォルター・ヘーゲンは言いました。

																			「バンカーショットはゴルフで最も簡単なショットだ。ボールを打たなくて

										よいのだから」と。

									

									

									しかしバンカーショットに必要な知識と技能がなければ不安になるでしょう。

										テクニック不足に自信のなさが組み合わさると、殆ど失敗するに決まっています。

									

									

									そこで今回のDVDではバンカープレーの原則を詳しく説明しました。

										この原則を理解し、ある程度練習すれば

												バンカーショットというのは楽にできるようになるものなのです。

									

									

									

										ショートゲーム応用編の内容です。

										No.	タイトル	内　容	イメージ
	1.	右脳を活性化させる	距離感を司る右脳の活性化ドリルをご紹介	[image: ]
	2.	様々な練習にトライする	練習器具や、中尺・長尺パターの使用法等について解説	[image: ]
	3.	スライス＆フックラインを攻める	傾斜の読み方や、練習方法について解説	[image: ]
	4.	チップの距離感を磨く	月１ゴルファーから競技ゴルファーまで、距離感を磨く練習方法をご紹介	[image: ]
	5.	チップで高い球を打つ	砲台グリーン等、１：１を切った場合のストローク法について	[image: ]
	6.	カットする感覚を養う	ロブショットやバンカーショットで必要なカットする感覚を養う練習方法とは	[image: ]
	7.	ザザザ・ショット	近距離での深いラフからのアプローチ	[image: ]
	8.	ロブショット	ロブショトに必要な手首の動きやフェースコントロールについて詳しく解説	[image: ]
	9.	ブレーキボール	小林プロ得意のブレーキショットとは　

														

																											古賀もチャレンジするが・・	[image: ]
	10.	アンイーブンライ	ライが悪いときのアプローチはどうする？	[image: ]
	11.	一定の位置にヘッドを入れ

													一定の砂の量を取る	これが出来れば脱出なんて簡単	[image: ]
	12.	易しい状況から練習し

																											自信をつける	アマはあまりにも悪いライで練習しすぎ。　　まずは自信を持てる練習から始めるべき。	[image: ]
	13.	エクスプロージョンショット

																											を極める	鋭角にヘッドを入れる方法や距離感について。小林プロの秘伝も紹介。	[image: ]


									以上、なんとボリューム１時間４６分です

										以下の注意事項をご確認の上、お申し込みください。
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	[image: ]	第1巻　ショートゲーム基礎編 1時間29分
	[image: ]
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		*本体価格（DVD3巻セット）：9,980円（税込）＋送料180円　計10,160円

											
											
											*各DVD単体の価格　：5,480円（税込）＋送料140円　計5,620円

											*ＤＶＤに関する注意事項


								

								

								

								

								◆追伸：

								　それでも、購入に踏み切れなかったあなたへ！！

									

								

								あなたが、このホームページを訪れたのは、“偶然”　ではなく　“必然”　です。

								

								しかし、残念ながら、今はあなたにとって購入のベストタイミングではなかったようです。

								

								一旦は、お別れです。

								

								ですが、次の事実を忘れないでください。

									

								

								「多くの方が、再度このホームページを訪れ、購入されています！！」

									

								

								その方々は、「しまった！！もっと早く購入しておくんだった。」と口々に言われます。

								

								購入を　“躊躇”　したことで、上達を遅らせてしまったことを後悔されるのです。

								

								ですから、もし、あなたが購入に際して　“躊躇”　しているのであれば、

								

								今すぐのご購入をお勧めします。 

								

									古賀公治


								

								
									[image: ]
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								大好評のスイング・パーフェクトセットをご覧になってない方は、

									まずは無料映像をご覧になって下さい。

								

							
							

							

								
								
      
								[image: メールマガジン登録]
								◆無料レポート進呈中◆

									メルマガ

									「古賀公治のインストラクターの本音】

										-プロの本音教えちゃいます！-

									にご登録いただくと、

									

									特別レポート

									『実戦練習と同じ効果がある

											　イメージトレーニング法』を

									進呈いたします。



     

メールマガジン登録


姓　（例：鈴木）:

										



名　（例：一郎）:

										



メールアドレス：

 


	


										
										





								

								

								

								[image: 加藤宏幸　DVD]
								古賀公治のレッスン記事

									（週間パーゴルフ）
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									イメージスイング編を試された方から、ホットなメッセージが続々と届いています。 

								

								[image: ]大阪市　河本茂一さん

								特プレッシャーのかかった場面でどれだけ安定したショットが打てるかはゴルファーにおける最大のテーマであると思います。

																		このレッスンビデオを見ながら日々学習することによってスイングに自信が持て、

																		ラウンドでは、ショートゲームやコースマネジメントに集中することができます。

																		このスイング理論は、現在私の大切なティーチングバイブルとなっています。

									（ヤマトカントリークラブ　ＨＤＣＰ４）

								宝塚市　Ｙ．Ｍさん
								以前に少しだけスクール通っていた初心者のものです。

									前のスクールでは聞いたことのないお話ばかりで初めは戸惑いましたが

									実際やってみると、体の動きがよく分かりました。

									内容も１時間１７分もあり見応えもありました。

									初心者の私が遠回りせずに上達できる気持ちになってきました。

								神戸市　上田　敏さん
								いろいろなレッスンビデオを見てましたが、アドレスをこれほど詳しく説明しているものを、始めてみました。

									以前見たレッスンビデオでは前傾を入れるから背骨とリーディングエッジが平行になると説明されているのに

									前傾を入れずにグリップする時に、何故この向きを作るのかに矛盾を感じていました。

									この答えがわかり、以前のビデオの内容の繋がりが理解でき非常に満足しています。

									（ＨＤＣＰ１５）

								Ｍさん（千葉）
								私は千葉市在住の53歳の男性です。

									ゴルフ歴11年、今だに100を切るのが目標の下手ゴルフファーです。

									一言お礼を申し上げたくメールをさせて頂きました。

									本当に欲しかった教材にめぐり合えました。 知りたかったことが全部集約されていました。

									

									今までの教材は、

									「力は右股関節の内側に貯めろ」と書いてあってもどうしたらそうできるか書いてありません。

										肩は深く回せと書いてあってもどうしたらそうなるか 書いてありません。

										腰を回転させて、腰で打っていくと書いてありますが 今までその感覚すら分かりませんでした。

									

									ところが、古賀様のＤＶＤは本当に知りたい奥の奥が全部ありました。

									ＤＶＤが到着した日にどんな内容なのか少し見てみようと思い、見始めましたが結局最初から最後まで２度見ました。

									翌日も昨日の復習と思い見始めましてまた２度見て しまいました。

									

									今までもレッスン書に書かれたドリルをしてきましたが 余り効果がなかったのですが、古賀様のドリルは 上達に直結しています。

									他の方と同じ言葉になって しまいますが、もっと早くこのＤＶＤに出会っていたら・・・ と思う毎日です。

									

									しかし、遅くではあっても出会えたのですから幸せです。 もしこのＤＶＤに出会わなかったら今でも無駄なお金と 時間をかけて練習に励んでいたと思います。 そして悩んでいたと思います。

									

									ゴルフ上達の特効薬は絶対にあると信じていました。

									ゴルフの上手いプロでも表現力が豊かとは限りません。

									素晴らしい理論が素晴らしく分かりやすい表現力に よって私にも理解でき、ドリルも実践できます。

									長々と書きましたがこれも嬉しさのあまりのことです。

									本当にありがとうございました

								sobuesinyaさん
								値段が安いので、余り期待してなかったのですが、素晴らしい内容でした。

									スイングに対する切り口が斬新で、江連忠や内藤雄二のレッスンよりも１０倍は理解できました。

									２０年以上も悩んでいたスタンスとグリップが一瞬で理解できました。

									ＤＶＤを擦り切れるまで見ます。

								taatin730さん
								内容は正に！！！　２０打は削減出来るかも？！　有難う御座います。

								noriakikunoさん
								わかりやすく、実効性のある内容に驚きました。

									すぐに使えるものばかりで、何を練習するべきかよくわかりました。

									どうも、ありがとうございました。

									あとは練習次第です！

								hipoweryellow818さん	
								クラブを握って１０年を超ましたがほとんど上達しませんでした。非常にわかり易く基本からやり直せそうです。

									次回作も心待ちにしております。有難う御座いました。

								radical0220さん
								今迄色んなことやりましたが上達しないんで、ほとんど諦めていました、何か光が見えてきた感じです! 

									もう一度頑張ります、宜しくお願いします。

								aw1999さん
								素晴らしい内容です。

									初心者には上達への最短ルートであり、長年悩み続けてきた中上級者には問題解決のヒントに溢れてます。

								goichi1218さん
								ここ２年１００切れずスランプだったのですがＤＶＤで鱗が落ちて５０／４４！

									自分でも別人のような世界を味わえました！！

									これからもっと研究してベスト更新したいと思います。

									このたびはありがとうございました。

								komadukai_umesabuouさん
								下手なゴルフ雑誌より百倍いいですね。

									「ヘッドアップしないで打ちなさい」ではなくて、「ヘッドアップできない体の回転は...」の教示の仕方、まさに目から鱗です。

									ありがとうございます。早速実践し80台を目指します。

								kuku5855さん
								このゴルフ理論を実行してダメなら才能がないとあきらめるしかないと思います。

									数年前ハンデゼロの方から同じような指導を受けましたが、その時は理解出来ませんでした。

									このＤＶＤで理解できました。　ゴルフが楽しくなりそうです。

								ekusiad_13さん
								特このDVDは、私にとって手放せない教材となりそうです。

									今後、新しいDVDができた時は、間違いなく購入すると思います。

								jiro5170911さん
								ゴルフの解説書として雑誌、本、テキストＣＤ版等数多く当たりましたが　本ソフトは抜群でした。

									構えからグリップ、スイング等プロの奥義が丁寧に紹介され、一つひとつ頷く限りです。

									本当に有難うございました。

								fuji6539さん
								私はレッスンを受けたことがなく、独学（週刊誌）でしたので驚きの連続で早速練習にいってしまいました。

									また、新しいプログラムが出ましたらよろしくお願いいたします。

								stasirojpさん
								商品名にある通り、目から鱗でした。いくつかのレッスンビデオを見ましたが、

									このＤＶＤが最もわかりやすく納得できるものでした。繰り返し見ています。

									次回作がも発売されるとのことなので、楽しみにしています。

									その際には、ぜひ購入させて頂きます。

								tak_sasakijpさん
								ここ5年位悩み続けていたアドレスとスイングに関する疑問がスッキリ解消出来た感じです。

									間違いなく私にとってバイブルになり得るものです。

									続編の発売、期待しています。

								midohi55さん
								何より商品内容が素晴らしい。

									真剣に情報を伝えようとする姿勢が感じられ、私が今まで購入してきた全レッスン中一番です。

									作品のまじめさに感激しました。 

								keroppi_703 さん
								すばらしいです。私は超ビギナーですが、とてもよく分かりやすく、理解できます。

									上達できるよう頑張ります。

									続きのＤＶＤ楽しみにしています。　ありがとうございました。

								mikazuki1462 さん
								古賀先生　ありがとうございます。

									今までに見たレッスンＤＶＤなどと違い、体の使い方や動かし方がはっきりとわかる内容でご説明頂きとても満足しました。

									みなさん　おすすめですよ！！！実践編も　早期発売　期待してます。

								annkさん
								このＤＶＤは本当に見ないと損をします。ライバルには絶対教えたくないすばらしい内容です。

									目から落ちる鱗は5つなんてものではありません。

									ありがとうございました。

								pan559675297さん
								私今までは、雑誌などを参考にして練習してましたが、写真のみで、

									実際の動きを見ての練習は大変参考になりショットが安定するようになりました。

									昨日コースを回ってベストスコアー（７９）が出ました。

									次回ＤＶＤも楽しみにしております。

									今回は有難う御座いました。 

								kingtakochannさん
								ブベスト８２の自称中級ゴルファーですが、いままであまり基本的なことをしらずに、ひたすらボールを打っていたような気がしました。

									基本的な体の動きを理解し練習に励みたいと思います、ありがとうございました。

								saatiyan2000さん
								本当に目からウロコでした。

									ハンディー７．４ですが、又初心に帰り基本からやり直して行きたいと思います。

								takarin66さん
								私ホントに目から鱗でした！！他の本やビデオなどの情報は捨てます。一から出直してスコアアップを目指します！！

									次回作も購入させていただきます！

								avance1618さん
								DVDを拝見してレッスンでも教えてくれなかった事が多く紹介され参考になりました。

									これから練習の虎の巻きになりそうです。

								sundaygolfer45さん
								さっそく一気に拝見しましたが、今までのレッスンやYahooで購入した情報は金額が高いだけでしたが、実によく分かり本当に感謝です。

								k_tanaka470514さん
								ゴルフ歴２２年の初心者並ゴルファーです。ＤＶＤを拝見させていただき、

									今までの解説本の分からなかった部分が理解でき非常に満足しています。

									基礎を一からやり直し楽しいゴルフライフ実感したいと思います。

									本当にありがとうございます。 

								golf48jpさん
								

								ゴルフ歴２５年、ハンディは８の私ですが

									過去に有名なプロにレッスンをうけたり、研究熱心な私は数々のレッスン書や雑誌を散々見てきましたが、

									今回このＤＶＤを見て一言で言うなら素晴らしいの一言です。

									ゴルフが好きな方、見ないと後悔しますよ。

								シスオペさん
								私の何故？に　すべて答えてくれたDVDです。

									今までわからなくて質問しても曖昧な答え（たとえばボールポジションとか、ショートアイアンは右足の前付近とか・・・）

									しか返ってこなくてもっと突き詰めて聞いたら「ゴルフは理屈じゃ飛ばない　数を打って！」とか・・・・

									いい加減似非レッスンプロ（アマもいました）の指導に困っていました。

									

									古賀プロのDVDは最高のレッスンDVDです。 ありがとうございました。

								新潟在住さん

								
								

								永新潟県の雪深いところに住んでいます。

									近くにゴルフ場もありますが、12月から4月まで雪でクローズします。

									

									それは仕方の無いことですが、信頼できるプロがいません。

									自分のスゥイングのエラーの修正が出来ないのです。

									シングルプレーヤーに聞いても「こう打つんだよ」と見せてくれるだけで、言葉で説明してもらえません。

									

									いろいろなプロのビデオ・写真・レッスン本等から自習するしかなく、

									完全に「頭でっかち」になりスゥイングがバラバラになります。

									

									「我流でもいいや」とも思いました。

									シングルプレーヤーが「HDCpを取れ！」「月例に出ろ！」・・・JGAのHDCpも取りました。

									でも、気持ちが繋がっていきません。

									

									そんな時に古賀プロのDVDに出会いました。

									「これだ！」「知りたかったことが此処にあるじゃないか！」と思わず妻に叫んでしまいました。

									これで自分の中のスゥイングが繋がります。

									58歳の老体に鞭打って練習しますので、今後とも宜しくお願い致します。

									次のDVDを待っております。

								

								

								　　　トップに戻る
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